
ゼッケン No．     

≪参加申込書≫ 
                                         

                                                            
 

参加種目 

  

サイクリング 
・サイクルトレインを中村駅から有岡駅まで運行します 

・中村駅から、自転車そのままで乗車できます 

・有岡駅から三原村、中筋川ダム経由で中村まで（約 50km） 

自転車のおよそのレベル（自己診断で）を下記欄に記入して下さい 

  ふりがな  性別 

車
種 

○ ロード 

○ クロス 

○ MTB 

○ ミニベロ 

 

なかなか ○ 
 

氏  名 
  そこそこ ○ 

まだまだ ○ 

     年   月   日生    歳 保険に必要な

ので忘れずに 
乗車予定駅  ＊＊＊＊＊ 

  ふりがな  性別  

車
種 

○ ロード 

○ クロス 

○ MTB 

○ ミニベロ 

 
 

なかなか ○ 
 

氏  名 
  そこそこ ○ 

まだまだ ○ 

     年   月   日生    歳 保険に必要な

ので忘れずに 
乗車予定駅  ＊＊＊＊＊ 

 

 

 自宅住所 

〒     ― 自宅℡ 

                 （         ） 

携帯℡ 

                 （         ） 

ｅ-ｍａｉｌ（よろしければ） 

 

自宅以外連絡先 

(緊急用) 

（住所） 
 

 

 

（氏名） 

 

(℡) 

 

       （       ） 

(関係) 

参加に当たっ

ての抱負など 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

誓 

約 

書 

 

私は本大会に参加するにあたり、以下のことを誓約いたします。(自筆署名捺印) ２０２６年  月   日 
 

１ 自分自身の健康管理に細心の注意を払い、トレーニングを行い、万全な体調で大会に参加します。 

２ 大会期間中、主催者の設けた規則や運営スタッフなどの指示に必ず従います。 

３ 大会に関連するメディアの報道などに、名前、写真などを自由に使用することを許可します。 

４ 悪天候などにより、大会が中止になった場合、参加料のうち、必要経費相当分が返金されない 

ことを了承します。 

 

      参加者署名                                              印 

 
 

      保護者署名(18 歳未満または中学生の場合)                          印 

 

 《事務局記入》 （受付日）      （参加料）  済 ・ 未  (備考)           （担当）       

◎参加に際しては、この申込書を申込先へ郵送・FAX または持参してください。参加費は当日いただきます。 

申込先 ダム活元気ネットワーク事務局(〒788-0781 宿毛市平田町黒川字櫛ヶ崎山5312-48) 

(℡0880‐66‐2501  fax0880‐66‐2511  メール skr-f7950@mlit.go.jp) 


