
 
高知縣仁淀川町 

擁有絕對雄偉景觀的中津溪谷 雨龍瀑布 

 

春天的新綠、秋天的紅葉當然不用說，貫徹一整年的溪谷之美就是此地的看頭。沿著溪谷在步道上

散步，「雨龍瀑布」會逐漸逼近眼前。朝著多個方向猛烈噴出的瀑布高低落差20m，充滿震撼力十

足。 

整備完善的步道能讓您走近河川，佇立在入口處的「中津溪谷 湯之森」提供住宿設施和溫泉等，

款待造訪的人們。中津溪谷上游有峽谷探險之旅，想進一步親身感受仁淀藍的人，一定要體驗看看。 

 

 
 

 

觀景地點 

中津溪谷  

 31 



 

交通方式 

  
 

• 從伊野交流道開車約1小時 

• 從JR伊野站開車約55分鐘 

• 從高知龍馬機場開車約1小時20分鐘 

• 從高知新港開車約1小時15分鐘 

 

洽詢 
仁淀川町觀光協會 

【TEL】0889-35-1333 

【地址】高知縣吾川郡仁淀川町名野川258-1 

【費用】免費 

【停車場】15輛（免費） 
 

Google地圖 

中津溪谷 


