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組
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要

＊活動団体＊愛媛県上島町＊

活動をはじめた「きっかけ」活動をはじめた「きっかけ」

現在の主な取り組み現在の主な取り組み

～～活動団体の声活動団体の声～～

▼摘み菜ウォッチング

▼香りと癒しの学部・授業風景

楽しく、元気な地域を作ろうという思いで始まった「しまの大学」が動きだし、地域の人が喜びを
感じながら取り組んでいる。島しょ部が抱える課題解決のノウハウを示し、弓削島発信で自立できる
地域を増やし、日本全国を元気にしたいと考えている。

『みんなのチカラを集めて希望の島を作ろう』
～真っ白い画用紙に、描くものも描く方法も自由に～

＊＊香り癒し学部香り癒し学部

＊＊摘み菜学部摘み菜学部

コブミカンなどの芳香性の高い植物の栽培や商品開発を学びな
がら、高齢者の就業機会を増やすとともに、癒しの香りから健康
長寿及びアイランドセラピーの確立による「香りと癒しの島」づ
くりを目指している。

自然の宝庫である島々で、野山や浜の散策を楽しみつつ「摘み
菜ウォッチング」を行い、採取した摘み菜を調理する“美味しい
学部”となっている。

しまの大学ＨＰ（学部紹介）より

＊＊商品開発学部商品開発学部

島内にある資源や商材にスポットを当て、企業などの商品開発
を得意とする島外のプロフェッショナルとコラボしたり、販売促
進につなげる活動を通して、感性価値の創造をしている。

地域の抱える課題の解決や住民の夢の実現のために、地域住民だけでなく、地域の外の人や企業と協
力して、一緒にやっていこうというコンセプトで開校。
地域が抱えている問題の解決方法を求め、アイデアを島内外から募集し、施策アイデアの実行や、商

品開発、文化の継承などのプロジェクトを学部・学科に見立て、島民主体の参加型の大学として「特定
非営利活動法人 しまの大学」が誕生。
授業を受けたい人が、学生（会員）となり、月１回の講義への参加や、「しまの大学新聞」を受けと

ることができるようになっている。




