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平成１５年に「ルネサンスの会」の前身となる、池田町の花づくり準備委員会をつくり、「花づくり
でまちづくり」を始める。道路の花壇整備などを行っていたが、メンバーからもっと大きな活動をした
いという声が上がり、なたねで循環型社会づくりをしたらというアドバイスから、耕作放棄地を活用し
た菜の花プロジェクトを開始。その後、連作障害への対策として、間にそばを栽培したことが、「紅白
阿讃ソバ」の開発や商品化（そば粉、そば団子汁）につながり、活動が発展。

組
織
の
概
要

ルネサンスの会では、「自由に楽しむこと」をモットーに、地域の自然を有効活用して、生活に
密着した取り組みを行うことで、地域の活性化に寄与したいと活動を継続してきた。
現在、独自のコミュニティビジネスとして、三好高校との連携により、「紅白阿讃ソバ」が軌道

に乗りつつある。また、他機関との共同による新たな商品化の開発も検討中である。
今後も、楽しみながら地域の活性化に繋がるように、活動を発展させていきたいと考えている。

『地域にあるものを活かして使おう！』
＊＊耕作放棄地の開墾耕作放棄地の開墾

＊＊紅白阿讃ソバの開発と商品化紅白阿讃ソバの開発と商品化

耕作放棄地の再生として、地域で耕作されなくなった農地を耕し、
畑では「なたね、すいか、ひまわり」や、水田では「まこも」を栽
培し、小・中学生が授業の一環として、農業体験を行うなど、学
習・教育の場としても活用。

また、農業機材の活用のため、他のボランティア団体とも連携。

耕作放棄地の活用として、
三好高校や池田中学の生徒と
一緒に「紅白阿讃ソバ」の栽
培を開始。

現在、そば粉やそば団子汁
など、商品化にむけた開発を
推進中。

▼紅白阿讃ソバ（種蒔き）

▼耕作放棄地の開墾

紅白阿讃ソバの紹介サイト（三好高校）http://wic‐studio.com/miyoshi/
ルネサンスの会ＨＰ（主な事業）より




