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４.１ 自転車利用促進施策の仕組み －実施概要－
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○通勤距離が短い方に対して、自動車から自転車へ通勤手段の転向を促すことを目的に、様々な方の自転車通勤等の様子を徳島地区渋滞対策協
議会Twitterにて紹介する取り組み「とくとく自転車inとくしま」を実施する。投稿する写真・内容は一般の方から公募する。（1年間試行予定）

○毎月、ベストショットに選定した写真をいただいたコメント付きで紹介。ツイート文においても、自転車利用のメリットをアピール。

Twitterに投稿

○【一般の方】

写真・コメントを事務所HPに記載されている

メールアドレスへ送付

「とくとく自転車inとくしま」の概要

○徳島地区渋滞対策協議会Twitterにアップ

・応募いただいた写真を毎月ツイッターで紹介。
ベストショットに選定したものはコメント付きで
紹介。また二枚目の画像でも、自転車通勤のメリッ
トをアピール。

写真を撮影 写真・コメントを事務所HPより投稿

【とくとく自転車inとくしま 4月ベストショット】

徳島の道路は朝夕渋滞しがち・・でも一方で、毎日自転車通勤
を満喫している方々もいます！自転車は、時間に”とく”、健康
に”とく”、お金に”とく”、環境に”とく”。徳島地区渋滞対策協議
会Twitterでは、皆様の自転車通勤写真を毎月ご紹介していま

す。ご応募はこちらへ
http://www.skr.mlit.go.jp/tokushima/road/road_index.html

○【一般の方】写真を撮影

・写真の内容例
自転車通勤中の風景
愛用自転車・おすすめの走行コース
自転車通勤中に見つけた面白い・楽しいもの

○【一般の方】コメントの作成

・コメントの例

マイ自転車のおすすめポイント

自転車通勤を始めてから変わったこと

燃料代が○円節約

投稿ページイメージ
徳島地区渋滞対策協議会

徳島地区渋滞対策協議会 ＠toku_jutaikyo・4月1日

アップイメージ

http://www.skr.mlit.go.jp/tokushima/road/road_index.html


４.１ とくとく自転車inとくしま Twitter投稿画像
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４.１ 自転車利用促進施策の仕組み －ポスター－
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○「とくとく自転車inとくしま」の取り組みを進めるにあたり、渋滞協
Twitterに加えポスターにて周知を行い、様々な方に参加を呼び掛ける。

○ポスターの配布箇所は以下を予定している。

5km圏域

徳島県庁

アミコ

徳島市役所

徳島自動車連盟 徳島支部

ショッピングプラザ
タクト

マルナカスーパーセンター徳島

イオンモール徳島

ポスター設置箇所

徳島県サイクリング協会

松茂PA (下り)

松茂PA (上り)
○徳島県庁・徳島市役所
○道の駅（徳島県内）
○SA・PA（徳島県内）
○商業施設
○徳島商工会議所
○徳島駅前地下自転車駐車場
○徳島県サイクリング協会
○徳島市内のサイクルショップ
（約20店舗）

11

192

55

438

出典：国土地理院・基盤地図情報を基に作成

ポスター設置個所

ポスター設置個所
（サイクルショップ）

ゆめタウン徳島

徳島駅前地下自転車駐車場

徳島商工会議所


