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「受け継ごう きれいで豊かな瀬戸の海」
瀬戸内海の海岸から 313トンのゴミを回収！
～ 平成２５年度「リフレッシュ瀬戸内」の実施結果について～

『瀬戸内・海の路ネットワーク推進協議会（海ネット）』は、「受け継ごう きれいで豊

かな瀬戸の海」を合い言葉に、平成５年より市民ボランティア等、地域の方々とともに

海浜清掃活動「リフレッシュ瀬戸内」を実施しています。

今年度も、地域の皆様のあたたかいご協力のもと、「リフレッシュ瀬戸内」を実施しま

したので、結果概要をご連絡致します。

『平成２５年度「リフレッシュ瀬戸内」実施結果概要』

●実施期間： 平成２５年６月～８月（３ヶ月間）

●実施場所： 近畿、中国、四国、九州の瀬戸内海沿岸地域の海岸等

●実施箇所数：２２６箇所

●延べ参加人数： ４７，５２１人

●回収されたゴミの量： ３１３．３トン

※詳細については別紙参照『平成２５年度「リフレッシュ瀬戸内」実施結果概要』

過去２１年間の活動を通じ、延べ約１７７万人の参加をいただき、約１７，３００

トンのゴミを回収するに至りました。引き続き、海ネットは瀬戸内海地域の環境改善

や魅力発信、防災対策の推進等に取り組んでいきます。

本施策は、四国圏広域地方計画「NO.9瀬戸内フィールドミュージアムプロジェクト」の取組みに該当します。

○問い合わせ先

国土交通省 四国地方整備局 港湾空港部 電話番号 (087)811-8330【直通】

（担当） 港湾空港情報管理官 新 名 薫 （内線6215）
しんみょう かおる

港湾計画課 課長補佐 黒瀬 康夫 （内線6443)
くろ せ やす お

（瀬戸内・海の路ネットワーク推進協議会 四国事務局）



 

１．「リフレッシュ瀬戸内」 
リフレッシュ瀬戸内は、瀬戸内・海の路ネットワーク推進協議会（通称：海ネット）が平成５年から実施し

ている海浜清掃活動です。「受け継ごう きれいで豊かな瀬戸の海」 を合い言葉に、今年の夏も近畿、中

国、四国、九州の瀬戸内沿岸各地域の海岸で実施されました。 

平成２５年度の実施期間中に瀬戸内沿岸域から313.3tのゴミが回収されました。これは家庭用ゴミ袋に

換算すると 23,207 袋注 1、ゴミ収集車だと 157 台注 2、標準的な世帯の１日あたりゴミ排出量だと約 8 万世帯

分注 3 に相当します。 

 

実施期間    ：リフレッシュ瀬戸内（平成２５年６月～８月） 

実施箇所数   ：海岸 226 箇所  

延べ参加人数 ：47,521 人 

回収されたゴミの量：313.3ｔ  

 
※算出根拠等 

注１：回収に使用したゴミ袋１袋当たり 13.5kg として計算しています。 

注２：ゴミ収集車は２ｔ車として計算しています。 

注３：１人１日当たりの平均ゴミ排出量は 975g（環境省が H25 年 3 月に発表した平成 23 年度値）、標準的な家庭を４人家族

として計算しています。 

 

☆ 瀬戸内・海の路ネットワーク推進協議会（通称：海ネット） 
古来より海上交通の場として栄え、独自の社会・経済文化圏を歴史的に形成し、日本の発展に寄与

してきた瀬戸内海地域の歴史の重みと自然の恵みを活かして、瀬戸内の各地域が一体となり海を活か

した地域づくりを進めることにより、瀬戸内地域全体のさらなる振興と発展を図ることを目的として平成

３年５月に設立されました。 

また、最近では海ネット会員間において、災害時には相互に救援協力を行うことを目的とした「瀬戸

内・海の路ネットワーク災害時相互応援に関する協定」を締結（５３市町村が加入）するなどの取り組み

をはじめ、平時の観光ルートとしての海の路を、災害時には人員・物資輸送ルートや被災者の救急搬

送ルートとしての活用が可能となるような社会実験を行うなど、防災ネットワーク機能の強化を視野に

入れた瀬戸内・海の路の利用振興を図るため活動しているところです。 

現在、瀬戸内海沿岸の 11 府県、107 市町村及び国土交通省の９地方機関が加入しており、四国地

方整備局港湾空港部は、近畿、中国及び九州地方整備局の各港湾空港部とともに当協議会の事務局

を務めています。 

 

２．実施結果の詳細 
平成２５年度 リフレッシュ瀬戸内実施結果 

府県名 ブロック拠点 
実施個所数 

（箇所） 

参加人数 

（人） 

ゴミ回収量 

（ｔ） 

大阪府 大阪市 9 1,719 5.81 

兵庫県 姫路市 20 6,862 25.72 

和歌山県 和歌山市 5 427 10.00 

岡山県 笠岡市 10 3,243 13.47 

広島県 坂町 23 5,633 50.64 

香川県 坂出市 46 7,066 85.21 

徳島県 阿南市 10 3,493 15.15 

愛媛県 伊予市 72 5,824 42.59 

周防灘 
山口県 

姫島村 
24 10,326 51.00 

福岡県・大分県 7 2,928 13.70 

合計 － 226 47,521 313.29 
※ 合計値は四捨五入の関係で一致しない箇所があります 
 

なお、各市町村別のゴミ回収データ等については、海ネットＨＰ（http://www.uminet.jp/）に掲載しており

ます。  

別 紙 



 

 

【状況写真】   

上段：香川ブロック拠点地 （坂出市 沙弥ナカンダ浜、沙弥西ノ浜） 

中段：徳島ブロック拠点地 （阿南市 北の脇海岸） 

下段：愛媛ブロック拠点地 （伊予市 五色浜西海岸）   

 
     
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


