
特定非営利活動法人 れいほく活性化機構
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＊所 在 地：土佐町田井1450番地
＊活動分野：保健・医療又は福祉の増進、まちづくり、

環境保全、災害救援活動、地域安全活動、
情報化社会の発展、職業能力の開発又は雇用
機会の拡充、活動団体の連絡助言又は援助

＊活 動 地 区：嶺北地域
＊連絡先（TEL)：0887-70-9820
＊連絡先（FAX)：0887-70-9821
＊ＨＰ：http://www.reihoku.jp/
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＊活動団体＊高知県土佐町＊

活動をはじめた「きっかけ」活動をはじめた「きっかけ」

現在の主な取り組み現在の主な取り組み

～活動団体の声～～活動団体の声～

▼木工体験

▼さめうら水源の森（下草狩り）

嶺北地域で活動する各団体の活動への支援や連携のためのプラットフォームの役割を果たしてきた。
今後も、「地域のおたすけマン」として、各種団体の連携の手助けを行い、参加することで自身の

生活にもプラスとなるような魅力的な活動を続け、会員が増えて欲しいと願っている。それらの活動
を通じて、嶺北地域の魅力を情報発信し、地域の活性化に寄与していきたいと考えている。

『森と水の恵みを生かした地域づくり』
～かけがえのない嶺北地域の明日のために～

＊さめうら水源の森ネットワーク事務局＊さめうら水源の森ネットワーク事務局

＊＊れいほくれいほく環境環境わごんわごん

吉野川の豊かな水の流れを守り、森林を荒廃から本来あるべき
姿に再生するため、上流と下流、水源地域と四国四県の方と手を
携えて森づくりを行うこと目的に発足された団体の事務局として、
定期的に実施される植樹や植栽、手入れなどの交流会に主体的に
関与している。

ワゴン車に吉野川流域の間伐材と工具を積み込み、要請のあっ
た学校やイベント会場などに出向き、環境学習プログラムを実施。

丸太きりや木工クラフトなどの体験、また、パネルを用いなが
ら、森と水の大切さについて講義を行っている。

上：水資源機構ＨＰ、下：土佐町広報

吉野川流域の植樹などの活動目的で、嶺北地域を活動フィールドに様々な団体が来訪しているが、受
け入れ態勢が整っていなかったことから、その体制づくりや各団体との連携の促進を目指し、平成１４
年に任意団体として活動を開始し、平成１７年に「特定非営利活動法人 れいほくＮＰＯ」を設立。
吉野川の水源地の環境を守ること、嶺北を活性化させることを基本理念として活動を実施。




